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Хроническое воспаление – патогенетическое звено многих заболеваний. Генная терапия, 
направленная на доставку противовоспалительных цитокинов, представляет перспективный 
метод коррекции таких процессов. В исследовании оценивали эффективность генетических 
конструкций, кодирующих IL-1Ra, IL-10 и IL-36RA, на модели псориазоформного воспаления 
у мышей. Воспаление индуцировали 9-дневным нанесением имиквимод-содержащего крема 
(62,5 мг/день). Животных (n = 60) разделили на 6 групп (3 опытные и 3 контрольные). За 28 дней 
до индукции воспаления выполняли подкожное введение AAV-векторов с целевыми генами. 
Оценку проводили по шкале PASI, гистоморфометрическим показателям (толщина эпидермиса, 
извитость эпителия) на 5-е и 10-е сутки, а также методами RT-PCR и ИФА для анализа уровня 
воспалительных цитокинов (IL-1b, TNF-α и др.). Результаты продемонстрировали, что толщина 
кожи в группе IL-1Ra была достоверно ниже, чем в контроле, и соответствовала здоровым 
показателям. В группе IL-10 выявлено значимое снижение извитости эпителия. Методами PCR 
и ИФА достоверных межгрупповых различий не было обнаружено, что может быть связано с 
ограниченной диффузией вектора в тканях. Для уточнения данных требуется дополнительный 
анализ образцов из зоны инъекции. Полученные результаты подтверждают терапевтический 
потенциал генной доставки противовоспалительных цитокинов, но указывают на необходимость 
оптимизации подхода.
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