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Структурно-функциональные изменения внутреннего слоя сосудистой стенки при селективном 
воздействии на эндотелий лейкоцитов признаны ведущим механизмом прогрессирования 
церебральной микроангиопатии (ЦМА). Циркулирующие в периферической крови внеклеточные 
везикулы (ВВ) являются производными мембран апоптотических/активированных клеток 
и представляют собой гетерогенную популяцию субмикронных частиц от 30 нм до 1000 нм, 
выступают в качестве аутокринных и паракринных эффекторов межклеточного взаимодействия 
и могут стать эффективными биологическими маркерами эндотелиального гомеостаза, 
воспаления, гемокоагуляции, ангиогенеза и тромбоза. Цель работы – изучить субпопуляционный 
состав и фенотипический профиль пула циркулирующих микровезикул у пациентов с ЦМА. 
Определено, что у пациентов с ЦМА (n = 56) в остром периоде лакунарного инфаркта мозга 
(ЛИМ) выявляется значимое увеличение относительного содержания тромбоцитарных ВВ с 
фенотипом CD41+CD61+CD69+CD62Р+AnnexinV+ (79,15±1,72%, р = 0,001) и эндотелиальных 
ВВ с фенотипом CD309+CD144+CD146+CD62Е+ CD31+ (7,74±1,19%, р = 0,030) относительно 
их уровней у условно здоровых лиц (65,38±2,93% и 3,36±0,65% соответственно). Сделан 
вывод, что характеристика фенотипического профиля и установление уровней микровезикул 
эндотелиального и тромбоцитарного происхождения может служить дополнительным 
критерием оценки целостности эндотелия церебрального микроциркуляторного русла в остром 
периоде ЛИМ при ЦМА.
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