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С целью изучения выраженности раннего иммунного ответа проведено исследование 
субпопуляции Т- и В-лимфоцитов, цитокинового профиля и плазменных внеклеточные 
везикулы (ВВ) у пациентов до и после коронарного шунтирования (АКШ) с искусственным 
кровообращением (ИК, n = 18) и без такового (без ИК, n = 18). Проводили забор периферической 
крови до и через 24 часа после операции. Оценивали субпопуляционный состав Т- и В-лимфоцитов, 
проводили фенотипирование ВВ, а также определяли уровень 47 цитокинов. Применение ИК 
приводило к значительным изменениям в уровнях ВВ, особенно тромбоцитарных (CD62P+), 
эндотелиальных (CD31+), В-клеточных (CD19+), а также несущих тромбоцитарные и 
эритроцитарные маркеры (CD41+CD235a+). Уровни ВВ, экспрессирующих молекулы активации 
тромбоцитов (CD41+CD62P+), снижались через 24 часа после операции в обеих группах. 
Было показано, что после операции с ИК увеличивается количество ВВ, происходящих из 
T-регуляторных клеток (CD73+CD39+). Выявлены корреляции между уровнями ВВ и 
цитокинами, особенно после ИК (лейкоцитарные ВВ положительно коррелируют друг с 
другом и с цитокином GRO, но отрицательно – с эндотелиальными ВВ (CD90+, CD31+)); ВВ 
CD73+ коррелируют с уровнем тромбоцитов и эритроцитарными ВВ (CD235a+). Результаты 
секвенирования образцов ВВ продемонстрировали различия в спектре транспортируемых 
микроРНК до и после операции. Выявленные изменения указывают на участие в регуляции 
иммунного ответа после операции на открытом сердце.
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