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Вакцинация против гриппа важна при распространении SARS-CoV-2 для защиты здоровья 
и снижения нагрузки на систему здравоохранения. Гуморальный иммунитет против 
нейраминидазы (NA) вируса гриппа может облегчить инфекцию ее новыми антигенными 
вариантами. Совместная оценка антител к NA с антителами к гемагглютинину (HA) может 
помочь в исследовании эффективности вакцин против гриппа.
Целью исследования было изучение перекрестной реактивности и функциональных свойств 
ингибирующих NA антител, вызванных сезонной иммунизацией против гриппа.
Были изучены 64 пары сывороток пациентов, иммунизированных в 2018 г. сезонными 
гриппозными вакцинами, содержащими вакцинные штаммы, рекомендованные ВОЗ для 
эпидемического сезона 2018-2019 г.: A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09 и A/Singapore/
INFIMH-16-0019/2016 (H3N2). Антитела к дрейфовым вирусам A/Guangdong-Maonan/
SWL1536/2019(H1N1)pdm09 и A/Brisbane/34/2018(H3N2) исследовались до и через 21 день после 
вакцинации. Для оценки антител к NA применялась реакция ингибирования нейраминидазной 
активности с реассортантными вирусами A/H6N1 и A/H6N2. Антитела к HA оценивались в 
реакции торможения гемагглютинации.
Сезонные вакцины вызвали значительный ответ антител к NA против вирусов A/H1N1pdm09 
и A/H3N2, особенно среди пожилых пациентов. Но «коллективный» иммунитет к дрейфовым 
вирусам A/H1N1pdm09 и A/H3N2 снизился в сравнении с ранее циркулирующими штаммами. 
У молодых пациентов после вакцинации уровень антител к NA против нового штамма A/
H1N1pdm09 был статистически значимо ниже. 
Сниженный ответ на NA N1 дрейфового вируса A/H1N1pdm09 выявлен у лиц моложе 60 лет. 
Выдвинута гипотеза, что при несовпадении HA вакцинация против вирусов гриппа, содержащих 
N1, необходима лицам до 60 лет, а содержащих N2 – для более широких слоев населения.
Финансирование: Исследование поддержано за счет субсидии Минобрнауки РФ, №  темы 
FGWG-2023-0002.


